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Regelmatig naar een feestje 
      gaan vergroot je eigenwaarde 
        en vermindert angst en 
                     depressie.

De Special Social Club creëert
een omgeving waar vriendschap
en inclusie centraal staan. Ons
concept is mensen te verbinden
door samen plezier te beleven,
zowel door het organiseren van
eigen evenementen als door
integratie in het reguliere
aanbod.

PLEZIER VOOR
IEDEREEN!

• 4/10 Nederlanders voelt
zich eenzaam.

Eenzaamheid is net zo slecht
voor je gezondheid als 15
sigaretten per dag. 

Plezier beleven met leuke mensen
staat op nummer 1 voor een lang
en gelukkig leven.

WIST JE DAT: 

O N Z E  H O O G T E P U N T E N

2023

In Nederland zijn er twee miljoen
mensen met een beperking. In de
huidige samenleving zijn de
drempels rondom uitgaan en
sport soms nog erg hoog voor
mensen met een beperking. Zij
hebben niet gemakkelijk toegang
tot activiteiten die voor de meeste
mensen als vanzelfsprekend
worden beschouwd.

15 Paralympische
sportcilnics bedrijven

23 Uitgaansfeesten 

55 Social RunnersUtrecht Singelloop
        Eigen stage op  
           ADE Festival   1 Verkiezingsdebat

2 Paradiso 
concerten



“ Sinds Jeremy zich
heeft aangesloten bij

De Special Social Club,
is zijn persoonlijke

ontwikkeling echt van
start gegaan.

 

80+ bezoekersper evenement

Winnaar Ctalents
Inclusie Awards

4.500 mensen bereikt
door Paralympische

sportclinics 

1.800 ontmoetingenop de evenementen

IF YOU HAVE A BODY YOU’RE A DANCER
De Special Social Club vergroot het
aanbod aan sociale evenementen in
Amsterdam, Utrecht, Rotterdam en vanaf
januari 2024 ook in Nijmegen. Het is de
ambitie om binnen vijf jaar actief te zijn in
minimaal tien steden. We bouwen aan
een plek waar iedereen mee kan doen,
gezien wordt en zichzelf kan zijn. Hoe we
dit doen, lees je in het actieplan.

“
“Melanie: Bij De Special Social Club vergeet ik even alles en kan

ik alleen maar genieten van de muziek en mensen om mij heen. 

“

90%
Van de deelnemers vindt 

De Special Social Club
leuk!

En gaat met veel plezier
naar de evenementen!

ÉÉN TEAM, ÉÉN TAAK 



SAMENWERKINGENSTADSBESTUREN
Met lokale samenwerkingen

brengen we organisaties die zich
inzetten voor een inclusieve

samenleving bijeen, met als doel
om ervoor te zorgen dat iedereen

mee kan doen.

Elke stad wordt
vertegenwoordigd door vier
enthousiaste vrijwilligers die
verantwoordelijk zijn voor de
organisatie en uitvoer van de

evenementen.

Op onze evenementen brengen
we doelgroepen samen, wat de
sociale verbinding versterkt en

zorgt voor meer wederzijds
begrip.

SOCIALE INTEGRATIE
We vergroten de bewustwording

over inclusie, waarbij onze
evenementen gericht zijn op

begrip en acceptatie. We
organiseren informatieve social
talks met relevant onderwerpen

die stigma's doorbreken.

STIGMA’S DOORBREKEN

ACTIEPLAN
2024

O N Z E  A A N D A C H T S P U N T E N

Om de impact van De Special Social Club te
vergroten, nemen we de volgende stappen: 

DANKWOORD
Deze impact kunnen we niet realiseren
zonder de geweldige steun van alle
vrijwilligers, Incluslieverds, Vrienden
van De Special Social Club, onze
partners en natuurlijk alle deelnemers
van onze community. We zijn hier
ontzettend dankbaar voor, samen
zorgen we voor veel meer plezier in
Nederland! 

S P E C I A L E   
D A N K  A A N : Vrienden van De Special Social Club

InclusLieverds


